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REFORMA DO GRADIL e BRINQUEDO EM EUCALIPTO

Reforma do gradil externo: inicio em 05/out
Reforma do brinquedo em eucalipto: inicio em 06/out

A finalizacdo dependera diretamente se teremos ou hao chuva.

EQUIPAMENTOS DA ACADEMIA

Conforme aprovado na Assembleia de 09/set foi aprovada o seguinte:
=>» Trocar os 2 elipticos, as 3 bikes e a cadeira flexo/extensora;
= Reformar os aparelhos de forca (smith, graviton, cross over, pulley, cadeira adu/ab-
dutora, leg sentado e 2 bancos regulaveis);
= Aquisicdo de novos aparelhos: escada, leg press 45°, voador articulado, mesa fle-
xora, cadeira extensora, supino sentado e banco scott com barramento.
=>» Aquisi¢cao de estante de dumbells de 12 a 20kg e outros acessorios.

Ja realizado:
Il Entrega da escada, em funcionamento;
Il Reformados 1 banco regulavel, o Cross Over, Pulley e Graviton;
Il Acessorios (caneleiras de 2 e 3kg, anilhas de 10, 15 e 20kg e acessorios do cross);
Il Entregue uma cadeira flexo/extensora provisoria (emprestada até que a mesa flexora
e a cadeira extensora sejam entregues).

Reforma em andamento (previsdo de entrega e montagem dia 18/out):
~ Leg press horizontal;
~ Cadeira adutora/abdutora.

A modernizacdo do espaco esta causando alguns transtornos, mas o resultado final sera,
sem sombra de davida, compensador!

Obrigada pela compreensdo de todos! Estamos montando um espa¢co com a qualidade
gue todos os moradores do Atmosfera merecem.

ABERTURA DO BAR NO FIM DE SEMANA 08 e 09/0UT

Em func&o do mau tempo que esta previsto para o final de semana 08 e 09/out, C 2
informamos que o Bar da piscina nao abrira das 10 as 18h no ambiente da pis-
cina, mas estara funcionando das 18 as 22h com o sistema delivery essenci-
almente com o fornecimento de pizzas (sex / sab / dom).
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